CALENDRIER PASS 4 NAGES MERCREDI SAMEDI - Saison 2015-2016
sept.-15 oct.-15 nov.-15 déc.-15 janv.-16 févr.-16 mars-16
mal| 1 je |1 mal| 1 ve | 1 lu mal| 1
2 lu| 2 me| 2 2
ma| 3 jel 3 3
me| 4 ve | 4 lul| 4 4
5 5
B B PERIODE A
DE STAGE
7 mal 7
8 me| 8
jel| 9
PERIODE DE je |10 ve | 10
STAGE
lu |13
ma| 14
me| 15| rep gala

rep gala

PEDIODE
me | 28| DE STAGE lu |28

ma | 29 je |29 ma | 29
me | 30 ve |30 lu | 30 me | 30
je |31

NOMBRE DE SEANCES
PASS COMPET Obligatoire pour faire de la compétition : 100 4 nages
MINISPEED 02/10/2015



