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SECTION SPORTIVE NATATION
College Trémolieres CHOLET

PORTES OUVERTES
LE SAMEDI 7 MARS 2015

Pour vivre son sport avec passion
sans délaisser pour autant sa
scolarité...

OBIJECTIFS

Permettre aux enfants d’allier performances sportives et
exigences scolaires, grace a des horaires aménagés.
Recherche de I'épanouissement personnel par la pratique
d’une activité sportive.

Recherche avant tout de la réussite scolaire.

RECRUTEMENT

La section recrute tout éleve motivé par la natation qu’il
soit licencié en club ou non licencié.

Test en mars sur un 100m 4nages.

Dossier de section a remettre au plus tard fin avril 2015.

VOLUME
HORAIRE

L'éléve, la famille choisissent en début d’année avec
I'entraineur, le volume horaire ainsi que le nombre
d’entrainements en fonction du projet individuel.

ENCADREMENT

Un encadrement pédagogique vigilant a la scolarité de
chaque nageur.

Des entraineurs qualifiés assurant un suivi individualisé
au sein de GLISSEO, en partenariat avec le Club Aquatique
Choletais.

Lundi, mardi, jeudi, vendredi 16h-17h30

Des entrainements adaptés au profil du nageur

M. PERDRIAU et M. BEAUNOIR (Brevet d’état en Natation)
Suivi assuré par

M.POIRIER, professeur d’EPS et coordonateur du projet

AMENAGEMENT
HORAIRE

Fin des cours a 15h30 afin de placer les entrainements deés
16h pour les 6™, 5°me

Un jour sur deux pour les 4
Aide aux devoirs quatre fois par semaine de 12h30 a
13h30 (lundi, mardi, jeudi, vendredi)

Regroupement de tous les éléves de section sur une méme
classe.

éme oéme
,3 .

CONTACTS

(POUR TOUT RENSEIGNEMENT)

M. POIRIER (Collége Trémoliere): 02 41 65 08 50
M. PERDRIAU (Club Aquatique Choletais): 06 33 10 66 39




